
 

 

 

 

 

 

 

日中はまだ暖かくても、朝夕は冷え込んできており、秋の深まりが感じられます。子どもたちの中

には、休み時間にドングリや木の実をどっさり拾ってくる子たちが多くいます。季節の移ろいを、こ

うしたことから感じているようです。２年生まであと半年、入学から比べ心も体もすくすく成長してい

る１年生です。どの子も自分の得意なこと、好きなことを増やして、充実した日々が過ごせるよう、

力を尽くしてまいります。気温の変化から、風邪をひいたり体調を崩したりする子が出てきています。

ご家庭におかれましても、健康管理をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１０月３１日 

１１月号 

さいたま市立城南小学校 

体育の時間の上着ついて 
城南小では体育の学習で、寒い日には上着を着て

もよいことになっています。以下の点に留意して

ご用意ください。 

・体育着の下に長袖を着ない。 

・上着については、ファスナー、フード、紐のない

トレーナーのようなもの。 

・スパッツ、タイツ等ははかない。 

・靴下は膝より下までの長さにする。 

・上着にも記名をしてください。 

・体育着せんようの上着を用意して、体育着袋の中

に入れて持たせてください。着てきたものを体育

では着用しません。 

★体育の学習での注意事項★ 

髪の長い人は、安全のため結ぶようお願いしま

す。その際、硬い飾りが付いているヘアゴムや髪留

めを付けて活動すると、怪我につながる恐れがある

ため、体育の学習では付けないようお願いします。 

お願い① 
図工 「ふわふわゴー」の材料の準備をお

願いします。 

スチレン製の軽い食品トレーや容器（風

で飛ぶ）、発泡スチロールカップなどの軽い

容器に風を当てることで多様な動きを何度

も試し、その動きや容器の形から発想して

装飾を考える学習です。 

教科書の２６，２７をご覧になって、容器

などのご準備をお願いします。また、飾りも

軽いものだとより良いです。 

週予定で連絡がありましたら、材料を持

たせてください。 

お願い② 
 だんだんと寒くなり、肌が乾燥する

季節になってきました。ハンドクリー

ムやリップクリームを持たせる場合、

連絡帳にて担任にご連絡ください。薬

用で無味無臭のものを持たせてくださ

い。また、塗る時は、担任に断ってか

ら塗るよう、声掛けをお願い致しま

す。 

 


